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PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZACHOROWANIA
DZIECKA PODCZAS POtKOLONII ZIMOWYCH I LETNICH

Wstep

Procedura ma na celu zapewnienie profesjonalnych dziatann opiekundw gwarantujgcych dziecku
nalezytg opieke i niezbedng pomoc. Procedura obejmuje i reguluje dziatania opiekundw w sytuacji
zaistnienia ztego samopoczucia dziecka.

Za objawy choroby zaobserwowane u dziecka uwaza sie w szczegolnosci:

skéra: jezeli na skdrze pojawia sie wysypka i temperatura ciata dziecka jest
podwyziszona/obnizona lub jesli wysypce towarzyszg zmiany w zachowaniu dziecka
(swedzace, pecherzykowate wypryski na skdrze),

oczy: ropne zapalenie spojéwek (biatko oka jest zar6zowione lub zaczerwienione, a w oku
zbiera sie substancja ropna, ktéra wycieka lub zasycha w oku),

zachowanie: dziecko wykazuje symptomy zmeczenia, jest poirytowane, ptaczliwe, senne
podwyzszona temperatura ciata (powyzej 37,5 stopnia Celsjusza)

system trawienia: dziecko ma biegunke( 2-3 luzne stolce na dobe), w ciggu ostatnich 2
godzin zwracato przynajmniej 2 razy,

jama ustna: w jamie ustnej pojawity sie krostki lub owrzodzenie i slina wycieka dziecku z ust,
ma symptomy chordb zakaznych lub jesli odczuwa bdl zeba, gardta, ucha, gtowy albo
odczuwa mdtosci, nawet jezeli jego temperatura ciata jest nieznacznie podwyzszona

l. Profilaktyka

Rodzice/opiekunowie prawni dziecka majg obowigzek przyprowadzania na warsztaty

letnie/zimowe tylko zdrowych dzieci.

Pobyt podczas pétkolonii zapewnia dzieciom:

odpowiednie warunki sanitarne i opiekuncze (odpowiednia liczba sanitariatéw, papieru
toaletowego, mydta i recznikdw jednorazowych, dezynfekcja toalet, bezpieczernstwo
zdrowotne zywnosci).

warunki do dbania o wtasciwg sprawnosc fizyczng dzieci,

regularne wietrzenie sal, w ktérych odbywaja sie zajecia,

aktywnos¢ fizyczna na Swiezym powietrzu

. Pobyt podczas poétkolonii edukuje dzieci w zakresie:

higienicznego korzystania z toalety,

zachowanie zasad higieny przed, w czasie i po positkach,

prawidtowego zachowania sie przy stole w czasie zaje¢ kreatywnych, dydaktycznych, positkach.
prawidtowego zachowania sie podczas kichania, kaszlu (uzywania chusteczek jednorazowych)

. Rodzic nie moze przyprowadzaé dziecka chorego i nie moze prosi¢ opiekunéw o
pozostawienie go wsrdd dzieci zdrowych

Il. Dziatania w przypadku zaobserwowania objawow choroby u dziecka

W przypadku zaobserwowania objawéw choroby u dziecka przebywajacego na podtkolonii

zimowych/letnich, opiekunka niezwtocznie zawiadamia o tym fakcie kierownika wypoczynku,
dyrekcje KOK-u.

Kierownik wypoczynku/ dyrekcja KOK-u niezwtocznie zawiadamia o zaobserwowaniu objawow
choroby u dziecka jego rodzicéw/ opiekundw prawnych, a rodzice/ opiekunowie prawni majg
obowigzek niezwtocznie odebraé dziecko z placéwki (osobiscie lub za posrednictwem osoby
upowaznionej do odebrania dziecka) oraz zapewnié¢ mu stosowng opieke medyczna.

Dziecko, u ktérego wystepujg objawy chorobowe, nalezy odizolowa¢ od grupy dzieci zdrowych w
ramach prewencji prozdrowotnej — dziecko w takiej sytuacji pozostaje zawsze pod opieka
pielegniarki lub opiekuna.



4. Do czasu przybycia rodzicow/opiekundw prawnych dziecko pozostaje pod opieka pielegniarki, a w
razie nieobecnosci pielegniarki- pod opiekg opiekuna aktualnie sprawujgcego opieke nad dzie¢mi.
Pielegniarka podejmie czynnosci tagodzace objawy (w miare mozliwosci — zimny okfad, podanie
gorgcego ptynu, potozenie dziecka ).

W razie potrzeby pierwszej pomocy udziela dziecku pielegniarka lub opiekunka aktualnie zajmujgca
sie dzieémi.

5.W przypadku nagtego pogorszenia sie stanu zdrowia dziecka, Kierownik wypoczynku wzywa
pogotowie ratunkowe, o czym informuje rodzicow/opiekunéw prawnych dziecka.

W razie nieobecnosci pielegniarki i dyrektora obowigzek wezwania pogotowia ratunkowego
spoczywa na opiekunie aktualnie sprawujgcym opieke nad dzie¢mi lub innym pracowniku KOK
bedagcym w obiekcie. O wezwaniu pogotowia ratunkowego opiekun niezwtocznie informuje
dyrektora KOK oraz rodzicéw/opiekundéw prawnych dziecka. Z dzieckiem do szpitala jada rodzice/
opiekunowie prawni, a jezeli nie dotarli do miejsca, gdzie znajduje sie dziecko przed przybyciem
ambulansu- kierownik wypoczynku, dyrektor KOK lub osoba przez niego wyznaczona.

6. Przypadek zaobserwowania u dziecka objawdow choroby odnotowuje sie w dzienniku pdtkolonii
zapisujgc w szczegolnosci objawy, godzine poinformowania rodzicéw/opiekunéw prawnych, rodzaj
i czas udzielonych swiadczen oraz inne czynnosci wykonane w zwigzku ze stwierdzeniem
wystepowania u dziecka symptomow choroby. Wpisu do dziennika zdarzen dokonuje kierownik
wypoczynku.

7.W przypadku stwierdzenia wystgpienia u dziecka choroby zakaZnej lub zatrucia pokarmowego,
rodzice/opiekunowie prawni dziecka zobowigzani sg do niezwtocznego poinformowania dyrektora
KOK o tym fakcie.

8. W przypadku stwierdzenia wystgpienia choroby zakaznej lub zatru¢ pokarmowych na terenie KOK,
nalezy zintensyfikowa¢ czynnosci zwigzane z myciem i dezynfekcjg pomieszczen i przedmiotéw, z
ktdrych korzystajg dzieci.

9. Powrot dziecka do zaje¢ w KOK po przebytej chorobie zakazinej mozliwy jest po uprzednim
okazaniu przez rodzicow/opiekundw prawnych dziecka, z ktérego wynikaé bedzie, iz dziecko nie
jest juz chore i nie stanowi zagrozenia dla pozostatych uczestnikéw zaje¢ w KOK.

Postanowienia korncowe

1. Na ternie obiektéw, w ktérych odbywajg sie pétkolonie letnie/zimowe obecny jest pracownik, ktory
ma ukonczony Kurs Pierwszej Pomocy.

2. W kazdej placdwce znajduje sie podreczna apteczka pierwszej pomocy.

3. Opiekunowie nie podajg zadnych lekéw. Leki mozna podac¢ tylko w przypadku choroby
przewlektej, po przestawieniu zaswiadczenia lekarskiego o koniecznosci podawania lekow w
wyznaczonych godzinach.

4. Zawdrozenie i nadzér nad przestrzeganiem procedury odpowiada Dyrektor KOK.

5. Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sg wszyscy pracownicy KOK,
opiekunowie oraz rodzice/opiekunowie prawni.

6. Rodzicéw/opiekundw prawnych dzieci uczestniczacych w pétkoloniach nalezy zapoznac z trescig
niniejszej procedury.



